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Пояснительная записка 

к годовому календарному учебному графику  

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

Для  создания благоприятных условий развития детей в дошкольной организации в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями (для 

детей младенческого и раннего, младшего и среднего возраста, образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами, уединения и пр.), 

Организация может разрабатывать и реализовывать в Группах различные Программы с 

разной продолжительностью пребывания детей в течение суток, в том числе Групп 

кратковременного пребывания детей, Групп полного и продленного дня, Групп детей 

разного возраста от двух месяцев до восьми лет, в том числе разновозрастных Групп 

(ФГОС ДО). 

В структурном подразделении «Пермяковская начальная школа» на 01.09.2025 

7 воспитанников разного возраста. Чтобы создать необходимые условия для 

развития детей разного возраста, соблюдая возрастные и индивидуальные 

особенности, необходима достаточная площадь группового помещения.  
 

Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2025 по 31.05.2026 

учебная неделя 5 дней - 30 недель в год  

Зимние каникулы с 01.01.2026 по 09.01.2026 

Мониторинг  с 18.09.2025 по 29.09.2025 

с 18.05.2026 по 28.05.2026 

Промежуточный 

мониторинг  
с 15.01.2026 по 17.01.2026 

Выпуск детей в школу 28.05.2026 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

НОД в течение дня/ в 

неделю 

 Количество 

в день 

Продолжи

тельность 

НОД, 

мин. 

Объем 

нагрузки в 

день, мин. 

Объем 

нагрузки 

в неделю, 

не более 

 

 

 

Разновозрастная 

группа 

Группа 

раннего 

возраста 

1 половина 

дня – 1 

2 половина 

дня - 1 

10 20  2 часа 

младшая 

группа 

1 половина 

дня – 2 

+ 1 в неделю 

15 30 - 45 2 ч  

45 мин 

Средняя 

группа 

1 половина 

дня – 2 

+ 2 в неделю 

20 40 - 60 4 часа 

Старшая 

группа 

1половина  

дня – 3 

 

25 75 6 ч  

15 мин 

Подготови-

тельная к 

школе 

группа 

1половина  

дня – 3 

+ 2 в неделю 

30 90 - 120 8 ч  

30мин 

Минимальный 

перерыв между НОД 
10 мин. 



Занятия по 

дополнительному 

образованию (вторая 

половина дня) 

Для детей  4-5 лет 2 раза в месяц по 15 мин. 

Для детей 5-7 лет 2 раза в месяц по 25 мин. 

Организация 

физического 

воспитания 

2 + ППДА (прогулка с повышенной двигательной активностью) 

продолжительностью согласно возрастным особенностям 

Культурно - досуговая деятельность  

Сентябрь 01.09.2025 День знаний Все группы 

17.09.2025 Село мое родное 

27.09.2025 Выставка рисунков «Пусть 

всегда будет солнце»  

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

Октябрь 25.10.2025 Фольклорный праздник 

«Осенины» 

Все группы 

26.10.2025 

Ноябрь 26.11.2025 День матери Все группы 

18.11.2025 День здоровья Все группы 

Декабрь 27.12.2025 Новогодние утренники Все группы 

28.12.2025 

Январь 11.01.2026 Рождество Все группы 

Февраль 22.02.2026 Защитники отечества Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

24.02.2026 Масленица Все группы 

Март 05.03.2026 День 8 марта Все группы 

Апрель 05.04.2026 День здоровья Все группы 

12.04.2026 День  космонавтики Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

22.04.2026 Весна, весна на улице! Все группы 

26.04.2026 День Земли Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

Май 06.05.2026 День Победы  Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

28.05.2026 Выпускной бал Подготовительная  

01.06.2026 День защиты детей  Все группы 

Июнь 06.06.2026 Конкурс рисунков 

«Здравствуй лето» 

Все группы 

10.06.2026 День России Все группы 

Июль 07.07.2026 Семейные «Весёлые 

старты» 

Все группы 

19.07.2026 Летние олимпийские игры Все группы 

Август 14.08.2026 Спортивное развлечение, 

посвящённое Дню 

физкультурника  

Все группы 
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