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Одной из основных целей современного образования является гармоничное развитие личности, ее творческих способностей на основе формирования мотивации, необходимости образования и самообразования в течение всей жизни.

На современном этапе многое делается для формирования у учащихся  положительного отношения к учению. На это направлено использование современных технологий обучения, применение оптимального сочетания разных его форм и методов  работы, деятельностного подхода к учению и  т.д.

Однако, приходится признать, что интерес к учению от начальной к средней школе в должной мере не возрастает и, главное, не всегда приобретает у учащихся форму сознательной, внутренней познавательной потребности.

Главная  причина снижения мотивации учения заключается в недостаточном внимании к формированию учебной деятельности, мотивов, действий самоконтроля и самооценки.

Как правило, отсутствие учебной мотивации школьников способствует снижению их успеваемости. Анализ причин, приводящих к этому, позволил  сделать вывод, что главными  из них являются психологические: 

· несформированность мотивов учебной деятельности;

· низкий уровень познавательных интересов к учебным предметам;

· отсутствие осознания статусности получения образования.

Все это делает  проблематичным выполнение важнейших задач модернизации Российского образования, направленных на формирование у школьников гражданской ответственности, правового самосознания, самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе и адаптации на рынке труда.

Поэтому возникла необходимость создания системы методов работы по 7повышению  мотивации учащихся при обучении математике.

В современной педагогической  и психологической литературе понятие мотивации рассматривается как «вся совокупность стойких мотивов, побуждений, определяющих содержание, направленность и характер деятельности личности, ее поведения»
В процессе работы по данной теме было выделено 4 приоритетных направления формирования мотивации учащихся:
1) обучение;

2)внеучебная деятельность учащихся;

3)индивидуальная работа с учащимися;

4)работа с родителями.
1.В обучении большое значение придавалось:

1)отбору содержания учебного материала (мотивации содержанием); 

2)организации процесса учения, поиску важнейших путей побуждения учащихся к познавательной учебной деятельности (мотивации процессом).

1.Отбор содержания учебного материала, который составляет основу формирования научного кругозора учащихся, производился таким образом, чтобы он способствовал появлению и укреплению познавательных интересов. С этой целью:

1.1. Знакомила учащихся  с новыми данными, показывающими современный уровень науки и  перспективы ее движения.

1.2.Раскрывала историю вопроса (зарождение идеи, научные поиски, результаты открытий, трудности).

К этой работе привлекала учащихся, которые готовили небольшие сообщения к уроку. Весь необходимый для этого материал ребята находили в кабинете математики в подобранной библиотечке, в которой систематизирована дополнительная литература под рубрикой «За страницами школьных учебников»и в Интернете.
1.3.Давала обоснование практической значимости излагаемого материала, раскрывала возможности применения его в последующей трудовой деятельности, в повседневной жизни.

Так, например, при изучении темы «Проценты» в 5 и 6 классах предлагала учащимся рассчитать процент денег, которые их семья тратит на продукты, оплату коммунальных услуг, плату за детский сад и обеды в школьной столовой.

Как правило, решение таких задач находило эмоциональный отклик со стороны ребят.

1.4.Возникновению интереса способствовало и оптимальное соотношение известного и неизвестного: новое должно дополнять, развивать или  противоречить старому. Поэтому при объяснении нового материала оставляла некоторое  пространство для мысли - давала учащимся  возможность соучастия в познании нового.

1.5.При отборе учебного материала особое значение  придавала внутри предметным и межпредметным связям.

Так, на уроках математики в 5 и 6 классах практиковала определение цены деления измерительных приборов (линейки, термометра, бытовых весов).

Как учитель физики и математики я прекрасно осознавала роль данных работ в пропедевтике практических умений при изучении данного вопроса в курсе физики 7 класса. Лабораторные работы «Масштаб» и «Диаграммы (круговая, столбчатая, графическая) », проводимые на уроках математики в 6 классе, позволяли отработать навыки определения расстояний между городами, населенными пунктами и построения диаграмм, необходимых на уроках географии.

Проводились и работы, позволяющие отработать некоторые геометрические понятия на уроках математики в5 и 6 классах: «Прямоугольный параллелепипед, куб» и «Длина окружности. Площадь круга».

1.6.В процессе работы в обозначенном аспекте заметила, что содержание учебного материала должно быть вполне доступным для учащихся, исходить из имеющихся у них знаний и опираться на их жизненный опыт, но в то же время материал должен быть достаточно сложным и  требовать от ребят работы по его осмыслению и усвоению. Тогда он будет удовлетворять потребностям учащихся в постоянном развитии памяти, мышления, воображения.

2.Большое значение в системе работы по формированию мотивации учения придавала организации учебной деятельности. От того, какова эта деятельность, какова ее структура, во многом зависел результат обучения, его воспитывающая и развивающая роль.

С целью выработки у учащихся позитивного отношения к учению работу строила поэтапно, что способствовало формированию устойчивой мотивации учащихся.

На первом – мотивационном этапе включала следующие учебные действия:

· создание учебно-проблемной ситуации, вводящей в содержание предстоящей темы;

· формулировку основной учебной задачи как итога обсуждения проблемной ситуации (цели деятельности на данном уроке);

· самоконтроль и самооценку предстоящей деятельности.

На втором, самом длительном по времени - операционально-познавательном этапе - помогала учащимся усвоить тему, овладеть учебными действиями и операциями.

Особое значение придавала созданию у учащихся положительных эмоций, подкрепляющих учебную деятельность и способствующих в конечном счете достижению конкретных результатов.

С этой целью по каждой теме намечала:
1.Систему усложняющихся заданий, требующих овладения более совершенными познавательными умениями.

2.Систему задач, способствующих развитию сообразительности, приобретению умений в определении наиболее целесообразных способов решения.  

3.Комплекс задач, требующих применения в повседневной жизни.

Так при  изучении темы « Проценты» (5кл) предлагала задачи:

3.1.Папа получает 1876 рублей, мама 925 рублей. На продукты наша семья тратит 45% всех денег, на оплату коммунальных услуг -5%. Какая сумма остается на другие расходы.

3.2.Плата за детский сад в месяц составляет 120 рублей, а это 6% от бюджета семьи. Какова сумма семейного бюджета?

3.3.Выразите в % расходы вашего месячного семейного бюджета.

4.Систему заданий, позволяющих использовать знания в других предметных областях, показывая теоретическую и практическую значимость изучаемого темы.

4.1.При изучении темы « Квадратные уравнения»(8кл) предлагала решить задачи с физическим содержанием. Например,

«Тело брошено вертикально вверх со скоростью 20м/с. Напишите уравнение у = у (t). Найдите, через какой промежуток времени тело будет на высоте  а) 15м; б) 20м;  в) 25м.

Богатый материал в этом плане находила при изучении темы» Производная. Физический смысл производной». (10 класс)

4.2.1.При движении тела по прямой расстояние s(в метрах) от начальной точки движения изменяется по закону: s(t) -0,5t2-4t+6(t-время движения в секундах). Через сколько секунд после начала движения тело остановится.

4.2.2.Найдите кинетическую энергию тела массой 5 кг, движущегося по закону х(t)=20+5t+0,5t2(t-время движения в секундах) в момент времени t=10 после начала движения.

5.Так как в каждом классе есть ребята с различным уровнем обученности, производила дифференциацию познавательных задач, используя «веер» вариантов заданий, самостоятельных работ различной степени сложности, предлагая свободный их выбор.

Так, на уроках алгебры использовала самостоятельные работы трех вариантов, различающихся по уровню сложности заданий.

Вариант I был рассчитан на
 слабо подготовленных учащихся. Главная задача школьников, работающих по этому варианту, состояла в достижении  обязательного уровня математической подготовки.

Многие задания сопровождались ответами, указаниями, образцами решений инструкциями, некоторыми данными для самоконтроля

Вариант II был несколько усложнен по сравнению с вариантом I. Он был ориентирован в основном на достижение учащихся обязательного уровня математической подготовки, но в то же время создавал для  них условия для овладения алгебраическими знаниями и умениями на более высоком уровне. Наряду с заданиями, направленными на отработку основных умений, в нем содержались задания, требовавшие проявления  смекалки и сообразительности.

Вариант III был рассчитан на учащихся с хорошей математической подготовкой. Он давал возможность достаточно интенсивно овладевать основными знаниями и умениями и научиться применять их в разнообразных усложненных ситуациях. Здесь также встречались задания, требовавшие творческого подхода, проявления интеллектуальной подвижности.

Сильнейшим средством побуждения детской активности, развития мышления и творческих сил учащихся является познавательный интерес.
Применительно к этому на своих уроках использовала следующие формы, методы и приемы обучения. 

1.С учетом поставленных на уроке задач оживляла уроки элементами занимательности. Новизна, необычность, несоответствие прежним представлениям являлись сильнейшими побудителями познавательного интереса, обостряя эмоционально-мыслительные процессы и позволяли найти выход из создавшейся ситуации.

Для достижения намеченных результатов проводила нестандартные уроки: урок-игру; урок-путешествие, урок - КВН и др. 

2.Опираясь на деятельностный подход к организации учебной деятельности учащихся, использовала активные формы работы: парную, групповую, которые позволяли сопоставлять, сравнивать, оспаривать другие точки зрения, доказывать свою правоту.

Это способствовало развитию у них контрольно-оценочных действий, умений анализировать и прогнозировать свою деятельность, что в свою очередь влияло на формирование самостоятельности, овладению способами самообразования.

3.Для становления мотивации учебной деятельности использовала  проблемное изложение учебного материала, организацию поисково-исследовательской деятельности учащихся. Необходимо отметить, что это были ведущие методы изучения нового материала в моей работе.
4.В ходе работы по данной проблеме пришла к выводу, что яркая, образная, эмоциональная речь способствует активизации мыслительной деятельности учащихся. Поэтому при изложении нового материала старалась использовать  стилистическое разнообразие речевых форм.

Много времени на своих уроках уделяла речевым минуткам, которые помогали в формировании грамотной математической речи учащихся.

5.С целью актуализации знаний учащихся использовала интеллектуальные разминки, способствующие  втягиванию в работу, когда несложные упражнения, занимательные вопросы облегчали переход к наиболее сложной и ответственной части заданий.

В начале урока это мог быть устный счет, который проводила в различных формах, в том числе и занимательных.

Все это способствовало раскрытию и поддержанию глубокого познавательного интереса к содержанию учебного материала, к общим приемам познавательных действий и формированию тем самым  мотивации учебной деятельности у учащихся.

На третьем этапе формирования устойчивой положительной мотивации учащихся – рефлексивно - оценочном совместно с учащимися анализировали выполненные задания, сопоставляя достигнутые результаты деятельности с поставленными задачами.

Работу по подведению итогов изученного материала строила таким образом, чтобы учащиеся смогли испытать чувство эмоционального удовлетворения от сделанного, радость победы над преодоленными трудностями, счастье познания нового, интересного.

Это способствовало формированию у учащихся ориентации  на переживание таких чувств в будущем, что, несомненно, приводило к возникновению потребности в творчестве, познании, в упорной самостоятельной работе, то есть появлению мотивации учебной деятельности.

При формировании положительной мотивации большое внимание уделяла внеучебной деятельности.
Работа в этом направлении строилась следующим образом:

Ежегодно в рамках проводимой в школе недели математики организовывала вечера, викторины, познавательные игры, путешествия.

С удовольствием ребята участвовали в интеллектуальных марафонах, проводимых в школе, а их победители - в районных турах, показывая неплохие результаты

Привлекала ребят к активному участию в международном конкурсе «Кенгуру», молодежных математических чемпионатах, олимпиадах. Это позволяло им проверить свои достижения в работе по формированию логического мышления, смекалки, сообразительности, удовлетворить любознательность и достичь определенных результатов среди сверстников не только в школе, но и в районе
Введение ЕГЭ по математике, совмещающего выпускной школьный и вступительный в средние профессиональные и высшие профессиональные учебные заведения поставил в неравные условия учащихся общеобразовательных школ, учебным  планом которых предусмотрено 5 часов на изучение математики, с классами углубленного изучения данного предмета.

Как показала практика работы, среди старшеклассников обычных общеобразовательных классов есть немало ребят, имеющих способности и проявляющих интерес  к математике и стремящихся продолжить образование по специальностям, связанным с данной наукой.

С этой целью проводились кружок «Будущий абитуриент», курсы по выбору, занятия в МАДО, что, несомненно, давало  положительные результаты
Перед индивидуальной работой с учащимися ставились две взаимосвязанные задачи:

1) выявление у учащихся познавательных способностей и интересов  к математике;

2)целенаправленное воздействие на их раскрытие, укрепление, развитие и углубление.

С целью изучения познавательных способностей и интересов у учащихся использовались следующие методы: анкетирование, наблюдение, беседы.

Анализ полученных данных позволял разделить учащихся на группы   с различным уровнем развития познавательных интересов, что давало  возможность организовать дифференцированную работу по их формирования и развитию.

Учащиеся с низким уровнем развития познавательных интересов, как правило, слабо мотивированы на учебу. Они требуют очень большого внимания и терпения в работе, так как это в основном слабоуспевающие и неуспевающие  учащиеся. Поэтому в начале коррекционной   работы с ними ставила такие цели, которые были достижимы за относительно короткое время. Это позволяло восстановить положительное отношение к учению. Для этого подбирала доступные для учащихся задания, поддерживающие их уверенность в себе, создавала условия для ситуации успеха.

Параллельно с этим шло формирование у учащихся умений учиться:

· устранялись пробелы в знаниях;

· учащиеся обучались выполнению действий по инструкции

С этой целью применялись карточки-опоры, при объяснении нового материала использовалась наглядность, шло проговаривание отдельных моментов учебных действий;

· учащиеся привлекались к оценке своих и чужих знаний, показывалась динамика достижений учащихся;

· рефлексия своей деятельности.

Трепетного отношения требовали к себе и ребята с высоким уровнем развития познавательного интереса к математике.

Таких ребят было не очень много, но их возможности  использовались по следующим направлениям:

· подготовка сообщений, докладов по истории математики и практическому применению знаний;

· изготовление учебных таблиц, пособий;

· углубленное  изучение отдельных тем и вопросов;

· подготовка к олимпиадам, конкурсам, интеллектуальным марафонам;

· учеба в заочных школах;

· выполнение творческих заданий;

· побуждение к поиску альтернативных решений задач. 
Одно из условий повышения мотивации учащихся заключалось в организации работы с родителями учащихся.
Для этого использовались следующие методы и формы работы: беседы, анкетирование, консультации, родительские собрания. Родителям давались следующие рекомендации:

· побуждать подростков к творческой работе, интересоваться их успехами в избранной области;

· рекомендовать книги с целью углубления познаний в интересующем их направлении;

· беседовать по интересующим учащихся вопросам;

· поощрять ребят к учебе в очно - заочных школах;

· помогать им в раннем профессиональном определении для углубления знаний в необходимой предметной области.

Эффективность работы по формированию мотивации учения  в описанных направлениях во многом зависела от установившихся отношений между учителем и учащимися, а также их родителями.

В процессе общения  происходило сравнение собственных успехов с успехами товарищей, результаты деятельности оценивались другими, сам же школьник участвовал в оценке деятельности товарищей.

Благодаря возможности видеть себя через деятельность других укреплялся интерес, который был обращен уже к самопознанию, что углубляло и обогащало не только интерес к учению, но способствовало и развитию личности в целом.

Для укрепления  веры учащихся в собственные силы использовала следующие методы и приемы:

· показ  динамики развития достижений учащихся;

· проявление доверия к возможностям ребят;

· организацию дружеских взаимоотношений в коллективе класса.

Одним из условий достижения оптимальных результатов по формированию у учащихся положительной мотивации учения является творческая заинтересованность учителя в достижении поставленной цели. На мой взгляд, она должна проявляться:

· в стремлении к максимальной гибкости;

· в способности к эмпатии, восприимчивости к потребностям учащихся;

· в умении придать  личностную окраску преподаванию;

· в овладении стилем заинтересованного общения с учащимися;

· в эмоциональный уравновешенности, уверенности в себе;

· в педагогическом оптимизме.

Опыт работы по заявленной проблеме позволил достичь положительной динамики повышения позитивного  отношения к учению и продолжению образования. Это подтверждают следующие позитивные изменения:
1) повышение уровня школьной мотивации подростков на 15,8%;
2) рост числа участников интеллектуальных конкурсов, олимпиад (на 9%) и результативности их выступления;

3) позитивная динамика качества знаний по предмету(+7,3%);

4) результаты ЕГЭ по математике, превышающие среднестатистические показатели по краю и району на протяжении нескольких последних лет.

Достижению оптимальных результатов способствовало и повышение чувства ответственности у родителей  ребят за их судьбу, развитие и социальную адаптацию.

Таким образом, формирование мотивации учащихся  является социальным заказом общества и насущной потребностью, способствующей  становлению личности, ее самореализации в настоящем и будущем.
В то же время нельзя считать проблему формирования  мотивации исчерпанной. Требуют дальнейшего решения вопросы выявления специфики ее формирования у учащихся разного возраста, особенностей работы с одаренными детьми.
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